
HOFFNUNG 
IN DER KRISE

Krisen verstehen. Menschen begleiten.

WIR STELLEN UNS VOR

„Man merkt: Dies ist ein Kurs direkt aus der Praxis. 
Viele Beispiele veranschaulichen die Theorie.“ 

− Kursteilnehmer

Hoffnung in der Krise ist ein Projekt von Samaritan’s Purse
die-samariter.org

IN DEM KURS HOFFNUNG IN DER KRISE FÜR GEMEINDEN 
GEHT ES GANZ KONKRET UM DIE FRAGE, WIE JEDER EINZELNE 

ANDEREN MENSCHEN IN SEINEM UMFELD IN DEN GROSSEN UND 
KLEINEN KATASTROPHEN DES LEBENS BEISTEHEN KANN.

 Leiderfahrungen 

 Trauma: Zu viel, zu früh, zu schnell

 Wie sieht die Notfallreaktion des Körpers nach 
 einem Trauma aus?

 PTBS (Posttraumatische Belastungsstörung)

 In der Krise Hoffnung � nden (Evangelisation)

 Wie spreche ich über den Glauben?

Folgende Themen werden behandelt:
 Was ist Trauer? Was ist Trauma?

 Was sage ich zu jemanden, der gerade einen 
 geliebten Menschen verloren hat? Was nicht?

 Was kann ich tun, wenn ich in meinem Umfeld 
 jemanden habe, der sich das Leben nehmen will? 

 Wie können wir in der Gemeinde seelisches Leid
 erkennen und wie können wir helfen?

 Warum und wie können wir in dieser Situation 
 über Jesus und das Evangelium sprechen?

Leitfragen:



„Der Kurs gab mir das Rüstzeug, wie ich sofort und 
sicher reagieren kann, zeigte mir aber auch für mein persönliches Leben, 

wie ich mit Krisen umgehen kann.“ 
− Kursteilnehmerin

Die Schulung wurde ursprünglich von der Billy 
Graham Evangelistic Association entwickelt. Wir 
haben Sie an unsere kulturellen Gegebenheiten 
angepasst. Es sind viereinhalb bis sechs Stunden 
(mit Pausen) vorgesehen, allerdings lebt der Kurs 
vom gemeinsamen Austausch und kann daher 
je nach Anzahl der Teilnehmer variieren.
Das Seminar wird ab 10 Teilnehmern angeboten 
und ist kostenfrei. Wir freuen uns aber über eine 
Spende zur Finanzierung des Kurses.

Weitere Infos
Wir leben in einer Zeit großer Unruhen und Krisen. 
Überall auf der Welt leiden Menschen unter Angst, 
Gewalt, Krankheit, Naturkatastrophen und vielem 
mehr. Auch in unserem ganz persönlichen Leben 
bleiben wir von Leid, Kummer und Trauer nicht 
verschont. Zum Glück müssen wir damit nicht 
allein sein.
Mit unserem Kurs Hoffnung in der Krise schulen 
wir Gemeinden darin, wie jeder Einzelne anderen 
Menschen in seiner Gemeinde oder in seinem 
Umfeld in den großen und kleinen Katastrophen 
des Lebens beistehen kann.

Persönliches Leid begleiten

SEELSORGESCHULUNG
für Gemeinden

ANSPRECHPARTNERIN:

Marina Nobiling
Vorstand Samaritan‘s Purse e.V., 
Leiterin Nationale und Internationale 
Programme

kontakt@die-samariter.org 
+49 (0)30 76883-801

Wenn Sie an der Schulung interessiert sind, 
melden Sie sich gerne bei uns:

KONTAKT

die-samariter.org/hoffnung


